
みんなで歌う楽しい

ヴォイスストレッチ

指導/宮本祥子歌は心に栄養を与えてくれます

さあ、一緒に歌いませんか

※声を出すと喉が渇きます

飲み物をご持参下さい

場所/弐番街集会所

主催/弐番街助け合いネット

ちょっと！お願いまずはお電話を

弐番街助け合いネットコール

070-1390-2011

tasukeai2021@softbank.ne.jp

1月８日(木) 14：00～15：３０ 頃
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